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activiteiten
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Didactische bundel om in de klas te werken rond het thema kanker door Dirk Nielandt en Anke Tacken illustraties: Katrien Van Schuylenbergh

advies: Astrid Geudens
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Maak kanker bespreekbaar in de klas  
met GRATIS educatief materiaal 
In elke klas zit wel een leerling die kanker van 
dichtbij meemaakt. Hoe ga je daar als leerkracht 
mee om? Hoe beantwoord je vragen waar 
de kinderen mee zitten? En hoe vertaal je dit 
naar interessante leerstof die past binnen de 
eindtermen en ook boeiend is voor kinderen die 
niet rechtstreeks getroffen zijn? De educatieve 
pakketten kunnen je daarbij helpen. 

LESMATERIAAL OP MAAT 
De educatieve pakketten bieden leerkrachten 
op maat gesneden leerstof voor de tweede en 
derde kleuterklas en voor elke graad van het 
lager onderwijs. Ze bestaan uit een lespakket 
en een verhaal en zijn aangepast aan de 
nieuwe ontwikkelingsdoelen en eindtermen.  

HET HELE JAAR DOOR BESCHIKBAAR 
Alle pakketten zijn het hele jaar door beschikbaar 
op depetoptegenkanker.be en kunnen ook 
los van de campagne gebruikt worden. 
Het lespakket is gratis te downloaden, het 
bijhorende verhaal kunt u online lezen. 

‘SAMEN STERK MET MEGAMONA’
Speciaal voor de eerste graad van de lagere 
school is er ook een nieuw luisterverhaal met 
bijhorend lessenpakket: ‘Samen sterk met 
Megamona’, ontwikkeld in samenwerking met 
Het Geluidshuis en Uitgeverij Plantyn. Het thema 
kanker komt op kindermaat aan bod maar 
het is bovenal een spannend en ontroerend 
verhaal over kleine en grote helden. Via de link 
hiernaast kun je het audioverhaal beluisteren.  

Logo heeft 5 mm afloop aan de onderzijde. Voor juiste plaatsing: logo 100% plaatsen. 

Maak het illustratiekader 20 mm hoog (gemeten vanaf de bovenzijde) zodat de 

snijlijnen aan de zijkant wegvallen. Positioneer het kader op de onderkant van de 

pagina. Trek daarna het kader uit (25 mm) zodat je weer 5 mm afloop hebt. 

Na juiste plaatsing  illustratiekader links en rechts inkorten tot snijlijnen niet meer 

zichtbaar zijn.

De heppiepet
Dirk Nielandt 

met tekeningen vanKatrien Van Schuylenbergh 

De heppiepet

Loeloe en Pompom vervelen zich en vragen TIm om mee te spelen. Maar Tim heeft 

geen tijd. Hij wacht op zijn mama die van het ziekenhuis komt. De mama van Tim is ziek. 

Ze heeft kanker. 

Samen met oma bakken Loeloe en Pompom voel-je-beter-koekjes. De mama van Tim 

vindt ze erg lekker maar echt beter wordt ze er niet van. Vaak is de mama van TIm moe, 

dat maakt haar wat verdrietig. Pompom heeft een idee: de heppiepet! Als je die pet 

opzet, krijg je heel wat blije gedachten.

Over de auteur

Dirk hee�  een verhalenhoed. Die is nog van 

zijn opa geweest. Zijn opa kon geweldig ver-

halen vertellen. Daar zat Dirk als kind 

uren naar te luisteren. Later hee�  

zijn opa hem de hoed cadeau 

gegeven. De hoed staat altijd 

naast Dirk wanneer hij schrij� . 

Als Dirk niet goed weet hoe het 

verhaal verder moet, voelt hij in de 

hoed. Dan komt er meestal een verhaal uit. 

Of soms, als de hoed er geen zin in hee� , laat 

de hoed gewoon een windje. Prrrt!    

K
o

m
 o

p
 t

eg
en

 K
a

nk
er

 ●
 D

a
g

 L
o

el
o

e!
 D

a
g

 P
o

m
p

o
m

!
2d

e 
• 

3d
e 

kl
eu

te
rk

la
s

|  
p

re
nt

en
b

o
ek

|D
e 

he
p

p
ie

p
et

Over de illustrator

Katrien maakt de tekeningen bij de 

verhalen over Pompom en Loeloe. 

Dat doet ze thuis, op de compu-

ter. Katrien heeft een hond. 

Die heet Mila. Ze gaat graag 

met Mila wandelen, tussen 

het tekenen door. Verder 

heeft Katrien nog twee kip-

pen, Irma en Martha, en een konijn, 

Zappa. 
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VOOR DE 
KLEUTERSCHOOL
Dit pakket voor de tweede 
en derde kleuterklas is 
opgebouwd rond het 
prentenboek De heppiepet. De 
klemtoon ligt op het praten 
over kanker en alle emoties die 
daarmee gepaard gaan. 

VOOR DE  
1STE GRAAD
MegaMona droomt ervan 
een superheld te worden, net 
als haar vader. Maar op een 
dag moet MegaPa naar het 
ziekenhuis. MegaMona begrijpt 
er niets van. Waarom is haar 
papa ziek? Zal hij nog wel beter 
worden? En staan ze er alleen 
voor of zijn er nog andere helden 
die hen kunnen helpen?

Beste leerkracht,

Wist je dat in Vlaanderen elk jaar meer dan 46.000 
mensen te horen krijgen dat ze kanker hebben? 
Dat zijn er gemiddeld 126 per dag of 5 per uur. 
De kans is dus groot dat er ook in jouw klas wel 
iemand zit die kanker van dichtbij meemaakt. 

Door deel te nemen aan De Pet op tegen Kanker 
maak je niet alleen het onderwerp bespreekbaar 
onder de leerlingen, je steunt ook allerlei initiatieven 
voor kinderen met kanker en hun families. En hoe 
waardevol dat is, vertelt Lori je verderop graag zelf.  

Doe dus ook mee! 
•	Hang de poster (op de keerzijde van 

deze folder) op in jouw klas. 

•	Vertel je leerlingen over de actie en geef hen 
een folder mee naar huis. Zo help je ouders te 
motiveren om een petpakket te kopen ten voordele 
van kinderen met kanker en hun omgeving.

•	Ga aan de slag met de gratis educatieve pakketten 
en het gloednieuw luisterverhaal ‘Samen sterk 
met MegaMona’, ontwikkeld in samenwerking met 
Het Geluidshuis. Deze helpen je over kanker te 
praten en rond het thema te werken in de klas.

•	Laat je leerlingen hun pet pimpen in de klas. Zo 
maken we er samen een geslaagde campagne van.

Alvast heel erg bedankt voor je deelname!

Warme groet, 

Kom op tegen Kanker 

25 APRIL 2025 

23 MEI 2025 

MEER WETEN?

Lancering van de campagne 
en nieuwe Ketnet-song 
Op vrijdag 25 april geven we in 
Hallo kroket! op Ketnet de aftrap 
van De Pet op tegen Kanker. Ook 
de nieuwe single met bijhorende 
videoclip, speciaal gemaakt 
door De Ketnetband, wordt dan 
gelanceerd. Vanaf die dag kun je 
de campagne volgen op Ketnet, 
Ketnet.be en via de Ketnet-app.

Petnetdag: iedereen met 
gepimpte pet naar school 
Vrijdag 23 mei dopen we om tot 
Petnetdag, het hoogtepunt van 
de campagne. Ketnet wordt voor 
één dag Petnet. En we roepen alle 
kinderen op om die dag solidair 
de pet op te zetten tegen kanker 
en met hun gepimpte (of andere 
leuke) pet naar school te komen. 
Zo tonen ze dat ze kinderen met 
kanker steunen. Toffe foto’s kun 
je delen op social media met 
#DePetOp. Maak jij er met de hele 
klas ook een bijzondere dag van?  

VOOR DE 2DE  
EN 3DE GRAAD
Het educatief spel ‘Kan’ker 
iets aan doen?’ belicht 
verschillende soorten 
emoties en toont hoe je 
mensen met kanker kunt 
steunen.  

Alle info over de actie, 
petpakketten, initiatieven voor 
kinderen met kanker én de 
gloednieuwe song met videoclip 
van De Ketnetband vind je op 
depetoptegenkanker.be

Ontdek het 
lespakket en 
luisterverhaal

LESPAKKET VOOR DE  1STE GRAAD  LAGER  
ONDERWIJS

MET 
 LUISTER- VERHAAL

KANKER OP KINDERMAAT  BESPREEKBAAR MAKEN

HANDLEIDING  VOOR DE  LEERKRACHT
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Help kinderen met kanker  
even hun ziekte vergeten 
Kanker heeft een enorme impact op het leven van kinderen 
en hun families. Met de opbrengst van de petpakketten 
organiseert Kom op tegen Kanker allerlei deugddoende 
initiatieven voor hen: contact met lotgenootjes, een dag 
zorgeloos plezier in een pretpark, een onvergetelijke 
vakantieweek …  

Dankzij iedereen die een petpakket koopt, kunnen kinderen 
met kanker weer even gewoon kind zijn. Doe ook mee, zet 
met jouw school de pet op tegen kanker en steun Lori en 
haar lotgenoten.  

‘Op kamp voelde het 
alsof ik niet ziek was’  
‘Chemo maakt alle slechte cellen kapot maar soms ook de goede. 
Daardoor begon mijn haar uit te vallen. Mensen keken dan superraar 
naar mij, dat vond ik niet zo leuk. Op het vakantiekamp van Kom 
op tegen Kanker hadden de andere kindjes ook kort haar. En ze 
hebben allemaal hetzelfde meegemaakt als ik, waardoor we elkaar 
makkelijker begrepen. Tijdens de spelletjes vergat ik soms gewoon 
dat ik ziek was. Daarom vind ik het kamp zo belangrijk: ook zieke 
kinderen moeten er eens tussenuit kunnen, weg van alles!’ 
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23 MEI 2025 We roepen alle leerlingen op om op vrijdag  
23 mei solidair de pet op te zetten tegen kanker en met hun 
gepimpte (of andere toffe) pet naar school te gaan. Zo laten 
ze zien dat ze kinderen met kanker een warm hart toedragen.  

Lees Lori’s 
verhaal
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